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SOLA ZA STARSE

Spostovani starsi, v okviru Sole za starSe vas vabimo na predavaniji. Prijazno vabljeni.

VZGOJA ZA NEODVISNOST -
UCINKOVITA PODPORA OTROKU
NA POTI V SAMOSTOJNO ODRASLOST

Ponedeljek, 20. 1. 2025, ob 16.30 v avli Sole

Predavatelj:
Toni Kocevar, svetovalec realitetne terapije iz Drustva Srecanje

Vsebina:

Odnos stars - otrok je odnos, kjer namesto sodelovanja velikokrat naletimo na dvoboj moci, kjer izgubljata
oba. Tako otrok postopno zgublja motivacijo za proces odrasc¢anja in dobrega odnosa s starSem. Stars pa na
»drugi strani« obcuti vzgojno nemoc oz. izgubo ucinkovite avtoritete. Namesto povezujocih vedenj oba
zaCenjata izbirati razdiralna vedenja, odnos slabi, razloge za to pa vidita predvsem pri drugemu, in ne pri sebi.
Skozi predavanje bomo odkrivali nacine, kako opisano nemoc spremeniti v pozitivno moc, ki tako starsu kot
otroku omogoca obcutje uspesnosti in medsebojne povezanosti.

Z vami se bo pogovarjal Toni Kocevar, ki se skozi vrsto let svetovalno in predavateljsko ukvarja z razli¢nimi
psihosocialnimi stiskami sodobnega ¢loveka.

NOVI OTROCI, NOVI CASI

Torek, 21. 1. 2025, ob 16.45 v avli Sole

Predavatelj:
Dejan Sotirov, ustanovitelj drustva Eternia (Mavricni bojevniki)

Vsebina:

So res novodobni otroci drugacni? Kaksno je Zivljenje novodobnih odraslih, starSev in mladih, ki Zivimo v
kvadratu (zaslonih)? Zakaj je e vedno pomembno, da se z otroki druzimo, jih vzgajamo in ustvarjamo zdravo
druZinsko klimo?

Dejan Sotirov bo govoril o tem, kako razumeti danasnje otroke in kako graditi mostove do boljsih in
prijetnejSih odnosov z njimi.




